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,Miteinander im Auf und Ab des Lebens"

Vortrag fur pflegende und begleitende Angehorige sowie Interessierte

Ziele und Inhalte

Ein gutes Zusammenleben ist fiir uns Menschen ein
entscheidender Faktor dafiir, wie wohl wir uns fihlen.
Dabei entwickeln sich Beziehungen — wie das Leben
selbst — mehr oder weniger in einem dynamischen
Prozess von ,Auf und Ab“.

Sie erhalten in dem Vortrag Impulse fir gelingende
Beziehungen — ob zum Partner, zu den eigenen Eltern,
zu den Schwiegereltern oder Grof3eltern auch im
Pflege- und Betreuungskontext.

Referentin
Waltraud Eichinger
Lehrerin, Bildungsreferentin

Termin

Freitag, 7. Oktober 2022, 19:30 Uhr
Pfarrheim Altenfelden

Schulstralle 1, 4121 Altenfelden

Eintritt frei; freiwillige Spenden erbeten.

Die Veranstaltung wird unter Einhaltung der aktuellen
Covidregeln durchgefiihrt.

Information und Anmeldung

Caritas Oberdsterreich

Servicestelle Pflegende Angehorige

0676 87 76 24 43
ute.maria.winkler@caritas-ooe.at
www.pflegende-angehoerige.or.at
www.facebook.com/pflegendeangehoerige





